
Durch Jesus vereint     02.03.2025 
 

Epheser 2,11-22                                             
 

Im Leben mit Jesus ist Unmögliches möglich geworden: Null Trennung, kein Aus-
geschlossen sein, Ende der Feindschaft und Spaltung! Was Paulus für Juden und 
Heiden thematisiert, ist auf heute übertragen noch genauso aktuell und relevant! 
Jesus hat durch seinen Leib der Gemeinde einen ‘neuen Menschen’ geschaffen.  
- Welche Eindrücke sind mir von der Predigt geblieben? 
 

Die trennende Mauer 
2:12 «Damals lebtet ihr getrennt von Christus. Ihr wart vom Volk Gottes, Israel, 
ausgeschlossen und wusstet nichts von den Zusagen, die er ihm gegeben hatte.» 
 

Die gefallene Mauer 
2:14b-15 «Er hat die Mauer der Feindschaft, die uns früher trennte, 
niedergerissen… und dadurch Frieden gestiftet, indem er beide in sich zu einem 
einzigen neuen Menschen schuf.» 
 

Der neue Bau - ein Zuhause 
2:22 «Durch Christus, den Eckstein, werdet auch ihr eingefügt und zu einer 
Wohnung, in der Gott durch seinen Geist lebt.» 
 

- Welche Rolle spielen für mich noch Sympathie und Antipathie (allgemein, in 
der Gemeinde, Hauskreis)? Was hat mir geholfen, darin frei zu sein. 

- Kann ich auf überwundene Mauern, bzw. gelöste Konflikte zurückblicken, so 
wie die Epheser in ihren Herausforderungen (Juden- und Heidenchristen)?  

- In welchem Bereich ist od. war mein Konflikt angesiedelt: Ehe, Familie, 
Berufsleben, Gemeinde, Nachbarschaft, Verwandtschaft? 

- Wie half od. hilft mir der Abschnitt aus Epheser 2,11-22 dabei? 
- Betet im Hauskreis miteinander über diese Anliegen mit Dank und Segnung. 
- Wo spalten Vorstellungen und Regeln aktuell heute die Gemeinde? 
- Welchen Standpunkt würde Paulus bei diesen Streitfragen einnehmen, die 

Kirchen heute herausfordern? 
- Fühle ich mich zur Gemeinde dazugehörig? In welchem Punkt weniger? 
- Wie können wir einander helfen, erfahrbar alle in Gottes Bau einzufügen? 
 

 

 

 

 

Unsere nächsten Anlässe: 
    
 

Di 04.03. 19.30-20.30 GL-Gebet 

Mi 05.03. 14.00-16.00 Strick-Café  

Fr 07.03. 19.30-21.30 Mitarbeiterforum für GL und alle Teamleiter/innen 

So 09.03. 09.30-10.50 Gottesdienst mit Kidstreff-Beitrag  

   Predigt von Joachim Heina 

  Kinderhort | Kidstreff | FollowMe 
 

  Anschliessend Apéro-Teilete: Alle sind eingeladen,  

  etwas zum Buffet beizutragen (Fingerfood)  


