
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mehr Liebe ? 

 

Das fängt bei dir an  ! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir können einen inneren Weg der Liebe gehen, der mit dem Blutkreislauf 

des physischen Herzens zu vergleichen ist: Wie kannst du in dir den Weg für 

die Liebe freimachen? Eine hoffnungsvolle Beziehungsperspektive hat mehr 

mit uns selbst als mit den Umständen zu tun! Nicht nur für Ehepaare, 

sondern für alle, denen gesunde Beziehungen und Freundschaften viel wert sind. 

…. 
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Hans Jörg Forster, Paar- und Sexualtherapeut (paarcoach.ch) ist 
seit über dreissig Jahren mit Helene verheiratet und hat seine 
Ehe und Familie als sein grosses Lebensabenteuer erlebt. Er 
gründete und leitete die Ehe- und Familieninitiative FAMILYLIFE, 
bevor er sich mit paarcoach.ch selbständig machte. Hans Jörg 
coacht, berät und therapiert Paare in der eigenen Praxis in Arbon 
TG. In der eigenen Ehe ist er nicht Therapeut, sondern Lernender. 

Special-Gottesdienst vom 08. Februar 2026  
10.00 Uhr | Apéro | freiwillige Kollekte | Kinderbetreuung   
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http://paarcoach.ch/

